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Группа 

общеразвивающе

й направленности 

с 1,7 до 3 лет 

«А», 

«Звездочки»» 

Группа 

общеразвивающей 

направленности с 

1,7 до 3 лет «Б», 

«Исследователи». 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 3 до 4 лет 

«А», 

«Затейники» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 3 до 4 лет 

«Б», «Радуга» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 3 до 4 лет 

«В», 

«Солнышко» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 4 до 5 лет 

«А», 

«Умнички» 

Группа 

общеразвива

ющей 

направленнос

ти с 4 до 5 лет 

«Б», «Сказка» 

Группа 

комбинирован

ной 

направленност

и с 4 до 5 лет 

«В», 

«Светофор» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 5 до 6 лет 

«А», 

«Улыбка» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 5 до 6 лет 

«Б», 

«Волшебник» 

Группа 

комбинированной 

направленности с 5 

до 6 лет «В», 

«Жемчужинки» 

Группа 

общеразвива

ющей 

направленнос

ти с 6 до 7 лет 

«А», 

«Фантазеры» 

Группа 

общеразвиваю

щей 

направленност

и с 6 до 7 лет 

«Б» 

«Непоседы» 

Понедельник 
9.10-9.20   

Физ.раз./1 п. 

9.30-9.40 

Физ.раз./2 п. 

 

15.50-16.00 

Лепка/Конст

руирование 

/1 п. 

16.10-16.20 

Лепка/Конст

руирование 

/2  п 

9.10-9.20 

Речевое 

развитие. /1 п. 

9.30-9.40 

Речевое 

развитие. /2 п. 

 

15.50-16.00 

Музыка/1 п. 

16.10-16.20 

Музыка/2  п 

9.00-9.15 

Речевое 

развитие  

 

9.40-9.55 

Музыка  

9.00-9.15 

Аппликаци

я/лепка   

 

9.50-10.05 

Физ.раз. 

 

9.00-9.15 

Физ.раз. 

 

9.40-9.55 

Рисование  

 

 

9.00-9.20 

Плавание/1 

п. 

9.30-9.50 

Плавание/2 

п. 

 

10.20-10.40 

Ознакомле

ние с окр. 

миром 

9.00-9.20  

Музыка  

 

9.30-9.50 

Речевое 

развитие 

9.00-9.20  

Речевое 

развитие 

 

10.40-11.00 

Плавание/1 

п. 

11.10-11.30 

Плавание/2 

п. 

9.00-9.25  

Ознакомле

ние с окр. 

миром  

 

10.40-11.05 

Физ.раз. на 

прогулке 

 

15.45-16.10   

Рисование 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

 

9.35-10.00 

Физ.раз. 

 

 

15.45-16.10   

Аппликаци

я/лепка 

 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие. 

 

 

9.40-10.05 

Музыка  

9.00-9.30 
Подготовка к 

обучению 

грамоте  

 

10.40 – 

11.10  

Плавание/

1 п. 

11.20-

11.50 

Плавание/

2 п. 

 

15.40-16.10 

Экология 

9.00-9.30 

Музыка 

 

9.40-10.10 
Подготовка 

к обучению 

грамоте  
 

15.40-16.10 

Экология 

 

Вторник 
9.10-9.20 

Речевое 

развитие. /1 

п. 

9.30-9.40 

Речевое 

развитие. /2 

п. 

 

15.50-16.00 

Музыка/1 п. 

16.10-16.20 

Музыка/2 п. 

9.10-9.20  

ПР/Сенсорное  

развитие/1 п. 

9.30-9.40  

ПР/Сенсорное  

развитие/2 п. 

 

15.50-16.00 

Театральная 

деятельность/1 

п. 

16.10-16.20 

Театральная 

деятельность/2 

п. 

9.00-9.15  

Физ.раз. 

 

9.30-9.45 

Рисование 

9.00-9.15 

ПР/ФЭМП 

 

 

10.40-10.55 

Плавание/1 

п. 

11.15-11.30 

Плавание/2 

п. 

9.00-9.15 

ПР/ФЭМП 

 

 

15.40-15.55 

Музыка 

9.00-9.20 

ПР/ФЭМП 

 

9.30-9.50 

Физ.раз. 

9.00-9.20    

Ознакомле

ние с окр. 

миром 

 

 

9.30-9.50 

Физ.раз 

9.00-9.20   

Физ.раз 

 

 

9.40-10.00 

Аппликаци

я/лепка 

 

 

15.45-16.05 

Экология 

9.00-9.25 

ПР/ФЭМП 

 

9.40-10.05 

Музыка 

9.00-9.25 

Музыка  

 

9.40-10.05 
Подготовка 

к обучению 

грамоте  

 

15.45-16.10   

Рисование  

9.00-9.25 

ПР/ФЭМП 

 

10.50-11.15 

Физ.раз. 

на 

прогулке 

 

 

15.45-16.10   

Аппликаци

я/лепка  

 

9.00-9.30 

ПР/ФЭМП  

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

 

 

15.40-

16.10 

Музыка  

 

9.00-9.30  

ПР/ФЭМП 

 

10.40 – 

11.10  

Плавание/1 

п. 

11.20-11.50 

Плавание/2 

п. 

 

 

15.40 – 

16.10 

Рисование   

Среда 

9.10-9.20  

ПР/Сенсорно

е  развитие/1 

п. 

9.30-9.40  

ПР/Сенсорно

е  развитие/2 

п. 

 

15.50-16.00 

Музыка/1 п. 

16.10-16.20 

Музыка/2  п 

9.10-9.20   

Физ.раз./1 п. 

9.30-9.40 

Физ.раз./2 п. 

 

15.50-16.00 

Рисование 

/1 п. 

16.10-16.20 

Рисование 

/2  п 

 

 

9.00-9.15 

Музыка. 

 

 

9.30-9.45 

ПР/ФЭМП  

 

9.00-9.15 

Речевое 

развитие 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Аппликаци

я/лепка 

 

 

9.50-10.05 

Физ.раз. 

 

 

9.00-9.20    

Речевое 

развитие  

 

9.30-9.50 

Музыка  

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

  

9.30-9.50 

Рисование 

 

9.00-9.20   

Ознакомле

ние с окр. 

миром 

 

10.00-10.20 

Музыка 

 

 

9.00-9.25 

Плавание/1 

п. 

9.35-10.00 

Плавание/2 

п. 

 

10.10-10.35 

Речевое 

развитие  

 

15.45-16.10 

Экология 

9.00-9.25     

ПР/ФЭМП 

 

  

10.40-11.05 

Плавание/1 

п. 

11.15-11.40 

Плавание/2 

п. 

 

9.00-9.25  

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

 

9.40-10.05 

Экология 

 

 

15.40-16.05 

Музыка  

9.00-9.30    

Речевое 

развитие  

 

10.45-11.15 

Физ.раз. 

на прогулке 

 

 

15.45-

16.15 

Рисование  

9.00-9.30 

Речевое 

развитие  

 

10.30-11.00 

Физ.раз. 

 

15.45-16.15 

Аппликаци

я/лепка   

Четверг 

9.10-9.20 

Речевое 

развитие. /1 

п. 

9.30-9.40 

Речевое 

развитие. /2 

п. 

 

15.50-16.00 

Рисование 

/1 п. 

16.10-16.20 

Рисование 

/2  п 

9.10-9.20 

Речевое 

развитие. /1 

п. 

9.30-9.40 

Речевое 

развитие. /2 

п. 

 

15.50-16.00 

Музыка/1 п. 

16.10-16.20 

Музыка/2  п 

 

9.00-9.15  

Физ.раз 

 

9.30-9.45 

Ознакомле

ние с окр. 

миром 

 

 

 

9.00-9.15 

Физ.раз.  

 

9.30-9.45  

Рисование 

 

 

 

9.00-9.15 

Речевое 

развитие  

 

10.40-10.55 

Плавание/1 

п. 

11.15-11.30 

Плавание/2 

п. 

 

 

9.00-9.20 

Рисование 

 

 

9.30-9.50 

Физ.раз. 

 

 

9.00-9.20 

ПР/ФЭМП   

 

9.30-9.50 

Физ.раз. 

 

 

15.45-

16.05 

Экология 

 

 

9.00-9.20   

ПР/ФЭМП 

 

10.00-10.20 

Физ.раз. 

 

 

 

9.00-9.25 
Подготовка 

к обучению 

грамоте 
 

9.40-10.05   

Музыка 

 

15.45-16.10 

Рисование  

 

9.00-9.25 

Экология 

 

10.50-11.15 

Физ.раз. 

на 

прогулке 

 

 

15.45-16.10 

Рисование 

 
 

9.00-9.25 

Рисование 
 

10.00-10.25 

Физ.раз. 

 

 

 

 

9.00-9.30    

Музыка  

 

9.40-10.10  

ПР/ФЭМП  

 

 

9.00-9.30 

ПР/ФЭМП 

 

15.40 – 

16.10 

Музыка 

 

Пятница 



 

9.10-9.20   

Физ.раз./1 п. 

9.30-9.40 

Физ.раз./2 п. 

 

15.50-16.00 

Театральная 

деятельность/

1 п. 

16.10-16.20 

Театральная 

деятельность/

2 п. 

 

9.10-9.20   

Физ.раз./1 п. 

9.30-9.40 

Физ.раз./2 п. 

 

15.50-16.00 

Лепка/Констр

уирование 

/1 п. 

16.10-16.20 

Лепка/Констр

уирование 

/2  п 

9.00-9.15    

Аппликаци

я/лепка  

 

10.40-10.55 

Плавание/1 

п. 

11.15-11.30 

Плавание/2 

п. 

9.00-9.15    

Ознакомле

ние с окр. 

миром  

 

9.30-9.45 

Музыка 

9.00-9.15    

Музыка 

 

9.30-9.45 

Ознакомле

ние с окр. 

миром  

 

9.00-9.20     

Аппликаци

я/лепка 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

15.45-16.05 

Экология 

9.00-9.20 

Плавание/

1 п. 

9.30-9.50 

Плавание/

2 п. 

 

10.20-

10.40 

Аппликац

ия/лепка 

 

 

 

9.00-9.20  

Музыка  

 

9.30-9.50 

Рисование 

 

 9.00-9.25 

Аппликаци

я/лепка 

 

9.50-10.15     

Физ.раз 

 

 

9.00-9.25 

Ознакомле

ние с окр. 

миром. 

 

10.00-10.25 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Ознакомле

ние с окр. 

миром  

 

10.40-11.05 

Плавание/1 

п. 

11.15-11.40 

Плавание/2 

п. 

 

15.45-16.10 

Рисование  

9.00-9.30 

Ознакомле

ние с окр. 

миром  

 

9.50-10.20    

Физ.раз.  

 

 

15.45-

16.15 

Аппликац

ия/лепка 

 

9.00-9.30 

Ознакомле

ние с окр. 

миром 
 

  

10.40-11.10 

Физ.раз. на 

прогулке 

 

 

15.45-16.15 

Рисование 


